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İslamHouse... 


من الله یک 


Oruç kimlere farzdır? 


Soru: 


Cevap: 
€rginlik çağına gelmiş, aklı başında, gücü 


yerinde, mukim (yolcu olmayan) ve engeli 
bulunmayan her müslümanın orucu edâ etmesi 


forzdır. 


Bunlar altı vosıftır: Müslüman, ergin, akıllı, 


muktedir, mukim ve engelsiz. 
kâfire, ne oruç, ne de diğer ibödetler farzdır. 


"Köfire, ne oruç, ne de diğer ibödetler farzdır" 
dememizin anlamı şudur: Köfirliği sırasında oruç 


tutmakla mecbur edilemez, müslüman olduktan sonra 





da orucu koza etmesi gerekmez. Çünkü küfür 





halindeki köfirden ibâdet kabul edilmez. 








Nitekim Allah Teâlâ şöyle buyurmuştur: 
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ا ا 
àz‏ 3% > 


PEE E ği, ole وَمَا‎ (( 
الاي امن‎ gel لسو‎ (ve بألل ر‎ 


"Onların (Allah yolunda) harcamalarının 
(yaptıkları hayırların) kabul edilmesini engelleyen, 
onların Allah ve elçisini inkâr etmeleridir (Allah'ı inkâr 
etmeleri ve elçisi Muhammed -sallallahu aleyhi ve 


sellem-'i yalanlamalarıdır)..." 


Kâfir, İslâm'a girdikten sonra ibödeü koza 


etmesi ona gerekmez. 





Nitekim Allah Teâlâ şöyle buyurmuştur: 


(( قل ا gel‏ كَئَرُوَا إن İz‏ بعر GL eğ‏ 
[سورة الأنفال من DA Yİ‏ 


"(Ey Rasüll Kavminden Allah'ın vahdaniyyetini) 
İnkâr edenlere (Allah'ı inkördon ve sana 
düşmanlıktan) vazgeçerler (ve Allah'a imân etmeye, 


١ Tevbe Süresi: 54 





elçisi ve mü'minlere savaşmayı terk 606116056, 


geçmiş günahlarının bağışlanacağını söyle..." 


Fakat kêfir, küfür halinde iken (kêfir olarak 
ölürse, kıyâmet günü) terk ettiği farzlardan dolayı 
cezalandırılır. 


Nitekim Allah Teâlâ, âhirette cennetliklerden 
söz ederken onların (cehennemde azap gören) 
cehennemliklere şöyle sorocaklarını haber 


vermektedir: 
© ا‎ ge كك‎ TİE ZİL dk SU Uu)) 
SÖ عه ال ع ل‎ 
LEV -42 القن ©)) [سورة المدثر:‎ usi z 5 © yeğ بيوع‎ SiE 
"(Cennetlikler, cehennemdekilere:) Sizi şu yakıcı 
ateşe sürükleyen (Sekara sokan) nedir? diye 
sorarlar. Onlar şöyle cevap verirler: Biz, (dünyada) 


namaz kılanlardan değildik. Yoksulu doyurmazdık. 
Boş şeylere dalanlarla birlikte dalardık (bâtıl şeyler 


١ Enfal Süresi: 38 





konuşurduk). Din (hesap ve ceza) gününü 
yalanlardık.Nihâyet ölüm bize gelip çattı..." 


Cehennemliklerin,namazı terk etmeyi ve yoksulu 
doyurmamayı cehenneme girmelerinin sebebi olarak 
zikretmeleri, bunun, cehenneme girmelerinde bir 


etkisi olduğuna delâlet eder. 





Hatta kêfir, şu ayeti kerimenin delaletinden 


dolayı yiyecek, içecek ve giyecek gibi Allah'ın bütün 





nimetlerinden yararlandığı için de cezalandırılacak: 

EZ İ,LEŞ İsta geli EA)‏ جُنَاحٌ فيا 

ARAO VAR 5 li 
Çar [سورة المائدة الآية:‎ (Gil بحب‎ ARİŞ kii أن‎ 


0 
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"İmân eden ve iyi işler yapanlara, hakkıyla 
sakınıp imân ettikleri ve iyi işler yaptıkları, sonra yine 
hakkıyla sakınıp imân ettikleri, sonra da hakkıyla 
sokınıp yaptıklarını da ellerinden geldiğince güzel 
yaptıkları takdirde (haram  kılınmadan önce) 


١ Müddessir Süresi: 49-47 





tattıklarından (içtikleri şaraptan) dolayı günah yoktur. 


Allah iyi ve güzel yapanları sever." 


Allah Teâlâ'nın, müminlerden (haram 
kılınmaodan önceki) otatıklar şeylerden günahı 
kaldırması, o müminlerden başkalarının  tattıkları 


şeylerin günahının devam ettiğine delâlet eder. 





Nitekim Allah Teâlâ şöyle buyurmuştur: 

P)‏ مَنْ حَرّمَ زِيئَة BİZ eG EİN il‏ مِنَ 

ص T,‏ ودج A‏ 0000 ص > PE E‏ 5-55 .> قل 

لزق ce BE‏ لِلَذِينَ İşler‏ فى MS SN li‏ يَوْمَألْقِيِسَةِ 
a3 Sİ ja ais‏ يَعْلَمُونَ ©)) [سورة الأعراف من الآية:»] 

"(ey Rasüll O câhil müşriklere) de ki: Allah'ın 

kulları için yarattığı süsü (güzel elbiseyi) ve temiz 

rızıkları kim haram kıldı? (€y Rasüll O müşriklere) de 

ki: Onlar (güzel elbiseler ve helal rızıklar) dünya 

hayatında, özellikle kıyâmet gününde 

müminlerindir..."? 


١ Mâide Süresi: 93 
° A'râf Süresi: 39 





Allah Teâlâ'nın: 


yay (Gİ dl İla gli ce B)) 


الآية: 6م] 


" ب6)‎ Rosüll O müşriklere) de ki: Onlar (güzel 
elbiseler ve helal rızıklar) dünya hayatında, özellikle 


kıyâmet gününde müminlerindir..."' 


Sözü, mümin olmayanlar hakkındaki hükmün, 
mü'minler hakkındaki hükümden farklı olduğuna 
delölet eder. 


Fakat bir kâfir Ramazon sırasında (ortasında) 
müslüman olursa, müslüman olmadan önceki oruçları 


koza etmesi gerekmez. 


Örneğin; Ramazanın onbeşinci gecesi 
müslüman olursa, önceki ondört günün orucunu kaza 


etmesi gerekmez. 


١ A'raf Süresi: 39 





Gün içinde müslüman olursa, o andan itibaren 
oruç tutması gerekir, fakat o günü kaza etmesi 


gerekmez. 


Örneğin; güneş zevali aştıktan sonra müslüman 
olursa ona deriz ki: Günün kalan kısmını oruç tut, 
fakat sana kaza gerekmez.O andan itibaren ona oruç 


tutmasını emrederiz.Çünkü o artık kendisine orucun 








farz olduğu bir kimse haline gelmiştir, fakat ona o 











günü koza etmesini emretmeyiz. Çünkü o, üzerine farz 


olan şeyi yerine getirmiştir ki, o şey de, müslüman 














olduğu andan itibaren oruç tutmaktır. Her kim üzerine 














farz olan şeyi yerine getirirse, artik o ibadeti tekrar 











EN 


yapmakla yükümlü değildi 


Akıllı olmaya gelince, bu, orucun forz olması için 
gerekli olan ikinci vosıftır. 


Ayırt edicilik vasfı yani eşyayı birbirinden ayırt 
etme özelliği akilla elde edilir. İnsan aklı başında 
olmadığı zaman zeköttan başka hiçbir ibâdet 


kendisine farz olmadığı gibi, oruç da farz olmaz. 


Bir insanın büluğ çağına gelmesi fakat ayırt 
etme vosfının (temyiz kudretinin) onda olmaması da 
bu 


nevindendir.Böyle kimseler, halk arasında 


= 
GC: 


rdendir, o yani aklı Olmayan kimse 








açmalayan/saçma sapan şeyler konuşan kimseler 

















linir. Dolayısıyla böyle kimsenin oruç tutmas 


ve bi 








5 
0 
gerekmez. (lutmadığı oruç için) fidye vermesi de 
0 


erekmez. Çünkü bu kimse, orucun kendisine forz 








olduğu kimselerden değildir. 


Üçüncü vasıf ergin olmak (büluğ çağında 
olmak)tır. 


€rginlik şu üç şeyden birisinin olmasıyla elde 


edilen bir vosıftır: 
1. Bir insanın 15 yaşını tamamlamasıyla. 


2. Veya kasık kıllarının yani tenosül organı 


bölgesinde sert kılların bitmesiyle. 


3. İster uykuda, isterse uyonık iken şehvetle 


meninin gelmesiyle. 
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4. Kadın için buna ilâve olarak dördüncü bir 
durum daha vardır ki, o da hayızdır. Bir kadın hayız 


gördüğü zaman büluğa ermiş demektir. 


Buna göre erkek olsun, kadın olsun, 15 yaşını 


tamamlayan kimse, büluğa ermiştir. 





Erkek olsun, kadın olsun, kasık bölgesinde kıl 


biten kimse, büluğa ermiştir. 


Erkek olsun, kadın olsun, 15 yaşından önce 


şehvetle menisi gelen kimse, büluğa ermiştir. 


15 yaşından önce de olsa hayız gören bir 
kadın, büluğa ermiştir. Bazen bir kadın on yaşında 


bile hayız görebilir. 


Burada pek çok kimsenin goflete düştüğü şu 
meseleye dikkat etmek gerekir. 802١ kadınlar erken 
yaşta hayız görürler ve forziyeti büluğa bağlı olan 


oruç ve diğer ibödetlerin kendilerine farz olduğunu 








bilmezler. Çünkü pek çok kimse sadece 15 yaşın 


tamamlanmasıyla erginlik çağına  gelineceğini 


























zanneder. Bu, aslı (temeli) olmayan bir zandan 








ibörettir. 
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erkek 


-Alla 





lardan 








uğ çağına gelmemiş ise, oruç ona 


u küçük çocuğa alışması ve büluğ 


0 
utlmosı için orucu emretmekle 
h 








n- yaptıkları şey bu idi. Zirâ onlar 





> tuttururlardı. Hatta on 





mış oyuncak verilirdi. 


im ehli, bir velinin kız olsun, 


mişlerdir. İşte sahâbenin 


ikre 


Bir kimse bü 
farz olmaz.Fokoat il 


olsun, velisi olduğ 


erdiğinde kolayca t 


örevli olduğunu z 





üçük çocuklarına oru 
güneş batıncaya kadar oyalansın 








iye ona yünden yap 


nlardan râzı olsu 


irisi ağladığında, 








Q O KX O نكا‎ 


Dördüncü vasıf insanın oruç tutmaya gücünün 


yetmesidir. 


Yani zorluk çekmeden oruç tutabilmesidir. Eğer 


oruç tutmaya gücü yetmeyen bir kimse ise, oruç ona 


farz değildir. Fakat gücü yetmeyen kimse de iki kısma 


ayrılır; 


Birinci kısım: Yaşlı kimse ile iyileşme ümidi 


bulunmayan hosta gibi, oruç tutmaktan sürekli aciz 


kalmasıdır. Böyle bir kimse, Ramazan ayı 30 gün ise, 


50 yoksulu doyurur. Ramazan ayı 29 gün ise, 29 
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yoksulu doyurur. 


hububat 
mber - 


ağırlık‏ اا 


inen 56' ile 


i buğdaya 


h buğdayı 


eyhi ve 


O 





berin 


r sö, dört 


r. 


N zaman 


um ve örfün gerektirdiği şeye göre 


i bir yiyeceği veya başka bir şeyi de 


0 


yemek 





am 


gibi 


ri Peyga 


and 
bil 
0 
0 


Mm 





لبا 





00 


kırk gram si 








oh 


U 
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O 
0 








iğ 


yetecek 


Pey 
'in sö ile 


in yeterli 


verd 


Doyurmanın da iki şekli vardır: 


y 


lem-'in kul 
Yani bura 


kilo kırk gra 








ber -salla 


eder. 





U 





şekline gelince Ramaza 


fakire 
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nç veya buğda 
Bunun mikto 


VE se 


Ir, 
ki 
lo 


Peygam 
ile bir sö 
ve sellem- 
da, dört yoksul iç 


fakire on 


27 


una davet etmektir. Nitekim 


bnu Malik'in böyle yaptığı 


Piri 


vermesidir. 


aleyh 
dört 


sâ'd 


te bir sö'd 
Bu dai 
iki ki 


Ir. 


sen 





n bu 








SÖ 





aleyhi 
ki bu 


durumda 





ur 





üzel olur. 


urmanın ikinci 


rmidokuz veya otuz gün çekmesine göre 


veya Olu 
k ve onlor b 





Yoni 


de d 


bileceğ 
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Birincisi: 


cinsinden 


sallallahu 
ölçüsüyle 
beşte bir 


denktir. 


torttığın zama 


sellem-'in 








sallallahu 


müd eder 


Bu 
beroberin 
katık ede 


vermen g 
Doy 
ayının Yi 


yirmidoku 





hazırlama 


yaşlandığında Enes, 


bildirilmiştir. Otuz veya virmidokuz kişiye yetecek 
yemekle bir kişiyi doyurmak caiz değildir. Çünkü her 


günden bedel bir fakirin doyurulması gerekir. 


Oruç tutmaktan âciz kalmanın ikinci kısmı ise 


ortadan kalkması umulan bir öcizliktir. Bu, oruç 





esnasinda bir insanın başına gelen hastalik gibi 


sürpriz bir şekilde ortaya çıkan öcizliktir. Onun oruç 











tutması meşakkatli olur. Ona deriz ki, orucunu boz ve 








yerine bir gün koza et. Çünkü Allah Teâlâ şöyle 











buyurmaktadır: 


a 


Gil EA ESS أو عل سَمَرِ‎ Ú >> ob ij) 
رع‎ 
DAL أحَر...)) [سورة البقرة من الآية:‎ 


"Sizden kim, (oruç tutamayacak kadar) hasta 


veya yolcu olursa, (tutamadığı günler kadar) başka 


günlerde kaza eder." 


Beşinci vasıf, mukim olmasıdır. Bunun zıddı 


yolcu olmaktır. 


1 Bakara Süresi: 184 
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Yolcu, oruç tutmasını gerektirmeyecek şekilde 


vatanından ayrılan kimsedir. 


Allah Teâlâ buyurdu ki: 
al EA Bab ŞAL »فمن کان ف منم مَرِيصًا أو عل‎ (( 
e? 
DAE آَخَّرّ... )) [سورة البقرة من الآية:‎ 


"Sizden kim, (oruç tutamayacak kador) hasta 
veya yolcu olursa, (tutamadığı günler kadar) başka 


günlerde kaza eder." 


Ancak kendisine meşakkat olmamak şartıyla 
oruç tutması daha faziletlidir. Çünkü Ebu Derdâ -Allah 


ondan râzı olsun- şöyle demiştir: 


"Aşırı sıcak bir günde Rasulullah -sallallahu 
aleyhi ve sellem- ile beraberdik. İçimizde Rasulullah - 
sallallahu aleyhi ve sellem- ve Abdullah b. 
Ravâha'dan başka oruçlu kimse yoktu." 


Oruç tutmak ona (Yolcuya) meşakkat verdiği 


zaman mutlaka orucunu bozması gerekir. Çünkü bazı 


1 Bakara Süresi: 184 
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kimseler Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'e 
orucun kendilerine sıkıntı verdiğini şiköyet etmişlerdi 
de onlara oruçlarını bozdurmuştu. Sonra ona bazı 


kimselerin oruca devam ettikleri söylenmişti. 


Bunun üzerine Rasülullah -sallallahu aleyhi ve 





sellem- şöyle buyurmuştu: 
"Onlar isyankörlardır, onlar isyankârlardır." 


Altıncı vosfa gelince oruca engel bir durumun 
olmamasıdır. 


Yani orucun farz olmasını engelleyen bir 
durumun olmamasıdır. Bu, kadınlara âit bir vasıftır. 
Orucun edosının onlara farz olması için onların hayızlı 


veya nifoslı olmamaları gerekir. 


Kadın hoyızlı veya nifası (lohusa) olduğu 
zaman oruç tutması gerekmez. Ancak tutmadığı 


günleri koza etmesi gerekir. 


Bunun delili Peygamber -sallallahu aleyhi ve 


sellem- bunu onaylayarak söylediği şu sözüdür: 
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"Kadın hayızlı olduğu zaman namaz kılmıyor ve 


oruç tutmuyor değil mi?" 


Bir kadın hayızlı olduğu zaman ona oruç yoktur 


ve diğer günlerde tutması gerekir. 


Burada dikkot edilmesi gereken iki mesele 


ih 


or. 


oruçlarının sah 


oruç tutmaz 








en 


orı sahihtir. 


r oruçlu olurlar. 


ları zaman akşam 


er. 


ve akşam namazını kılmadan 


günkü oruç bozulmuş olur. 


aha da ileri giderek: 


endiğini öğrenirler, 


ne şafak söktük 


nlar gecenin sonunda 


nda 


gün 
ksi 














kadı 
temiz 


klor 





boy abdesti alsalar, oruç 


kadınla 


iftorlorını açtık 


temizlenirler ve 
abdesti almad 


zannederek 








mesele: Bazı 


vordir: 


Birinci mesele: Bazı 


havızdan 
fakat boy 


olmayacağını 


Holbuki hiç de öyle değildir. 








sonra bile 


İkinci 
Güneş battığı ve 


namazını kılmadan önce hayız görür 


Bazı kadınlar derler ki: 
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İftardan sonra 


önce hayız olursa, o 


Bozı kadınlar d 


Yatsı namazından önce hayız olursa, o günkü 
oruç bozulmuş olur, derler. 


Bunlarin hiçbirisi doğru değildir. 


Bir kadın, güneş battığı zaman hayız kanının 
geldiğini görmezse, tuttuğu oruç sahihtir. Hatta güneş 
battıktan kısa bir süre bile hayız kanı çıksa bile orucu 
yine sahihtir. 


Bu altı vasıf bir insanda birleştiği zaman 
Ramazan orucunu eda etmek ona farz olur. Oruç 
tutmaması helal değildir. Bu vasıflardan herhangi 
birisi bulunmazsa, durum yukarida anlatıldığı gibi olur. 


E E‏ 0 2ه 
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